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Itsen ja oman perheen arvostaminen - siina koko kansan

tunteman sisustusarkkitehdin filosofia parempaan asumiseen. Lue
Marko Paanasen oivallukset, joiden avulla teet kodistasi seka
toimivamman etta viihtyisamman.

Heti alkajaisiksi sisustusarkkitehti Marko Paananen tekee selvaksi,
etta ei aio tassa artikkelissa arvostella sita, miten ihmiset
sisustavat ja remontoivat kotejaan. Paanasen havainnot ja
nakemykset perustuvat pitkdan kokemukseen sisustusarkkitehdin
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tyosta. Han on nahnyt, milla tavalla suomalaiset asuvat ja tietaa,
miten asumisesta voi tehda paitsi toimivampaa myds esteettisesti
miellyttavampaa.

Jos Paanasta jokin suomalaisten sisustus- ja
remontointitottumuksissa harmittaa, on se vaatimattoman kansan
taipumus tyytya vahaan. Hankintoja ja isojakin ratkaisuja tehdaan
hatikoiden myyntipuheiden pohjalta miettimatta oman perheen
elamantyylia ja todellisia tarpeita.

Viela tatakin enemman Paanasta sieppaa ihmisten taipumus
miettia, mitd muut ajattelevat. Han on huomannut, ettd muiden
nakemysten ounasteleminen johtaa kadenlampaisiin ratkaisuihin ja
pliisuun kotiin. — Milloin viimeksi huokaisit kotiin tullessasi: "Apua,
miten kaunista, siis ma pokraan”? han havahduttaa.

Huono eteinen harmittaa joka paiva

Ihastuksen huokauksia nostattavaa sisustusta kannattaa Paanasen
mielesta kokeilla eteisessd, koska eteisessa ei viivyta kerrallaan
pitkia aikoja. — Eteiseen voi laittaa vaikka tosi rohkean tapetin tai
jotain muuta, mita ei laittaisi tilaan, jossa vietetaan paljon aikaa, han
vinkkaa.

Eteinen on yksi kodin tiloista, joista monet mieluusti tinkivat — ja
juuri siksi se on Paanasen havaintojen mukaan jatkuva
tyytymattomyyden lahde varsinkin lapsiperheissa. — Suomalaiset
rakastavat ajatella itseaan terveen jarjen kansana, mutta emme me
ole sita. On turha voivotella, ettd eteinen ei toimi, jos siihen ei ole
valmis satsaamaan.

Eteisessa erityisen tarkeaksi asiaksi nousee se, miten vaatesailytys
ratkaistaan — ja juuri vaatekaapit ovat ne, mista kernaasti
pihistellaan. Paanaselle kaapit eivat ole vain kaappeja vaan keino
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osoittaa arvostusta itsea ja perheenjasenia kohtaan. — Riittavan

OIKOTIE ASUNNOT

etta vanhempien tarvitsee ojentaa jalkikasvua tal kompastella

kenkiin, han konkretisoi.

Paananen painottaa, etta kotona tarkeinta ei ole sisustus vaan
ihmiset. — Kaiken on tahdattava siihen, etta ihmisilla on hyva olla.
Toimivan kodin suunnittelu lahtee siita, etta oman perheen tarpeita
ja taipumuksia arvioidaan rehellisesti.

jarjestaminen on hyva aloittaa kalsareista

Ylikestavat keittiot syovat budjettia
toimivuudelta

s

Siina missa eteiset saavat lilan vahan huomiota osakseen,
panostetaan keittidihin senkin edesta. — Meidat on opetettu siihen,
etta keittio saa maksaa pikkuauton verran, Paananen kiteyttaa. Silla
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han tarkoittaa suhteettoman kalliita ratkaisuja perheen tarpeisiin
nahden. — Kuka tarvitsee kivilattian, joka kestaa 500 vuotta tai
keittion tason, joka kestaa 800 asteen kuumuutta?

Han kannustaa hankkimaan laadukkaita tuotteita, mutta valttamaan
ylilydonteja. — Riittaisiko, etta keittio kestaa vuosisatojen sijaan
joitain vuosikymmenia, jolloin budjettia jaisi kalliin tyotason lisaksi
muuhunkin? Paananen kysyy. Han kehottaa panostamaan
materiaalivalinnoissa myds siihen, etta materiaalit olisivat
kestavyydeltaan synkassa toistensa kanssa.

Paanasen mielesta media valittaa liilan ankaraa kuvaa siita, milta
kotona pitdisi nayttaa. Han varoittaa valitsemasta materiaaleja,
jotka asettavat kohtuuttomia vaateita omaa arkielamaa kohtaan ja
painottaa, etta koti on elamista varten. — On hyva olla reilu
ymmarrys siita, etta oman keittion tasoilla tulee olemaan muutakin
tavaraa kuin leikkuulauta ja puolikas vesimeloni, han muotoilee.

Paananen ihmettelee myds hysteriaa, joka keittion siisteyteen liittyy.
— Viinia ja marmoria on ollut Euroopassa 2000-3000 vuotta, ja aina
ennenkin niiden kanssa on parjatty. Oletko joskus italialaisessa
kahvilassa kiinnittanyt huomiota siihen, etta marmoritasoilla olisi
jalkia? Et taatusti.

Lue myos: Natalia Salmelan vinkit keittioremonttia suunnittelevalle

Uudelleenajattelulla toimivampaa
asumista

Marko Paananen on huomannut, etta moni tyytyy sisustaessa ja
remontoidessa tekemaan niin kuin on aina ennenkin tehty.

— On sulaa hulluutta tunkea kaikki kylpyhuoneen toiminnot samaan
tilaan: ponttd, pyykkihuolto, suihku, meikkaus, han luettelee. -
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Hieman leikkisasti sanon, etta pelkdamme kuollaksemme, etta
pesukone rajahtaa, ja taman pelon takia arki on sitten nihkeaa ja
toimimatonta. Voisimme olla huomattavasti vaativampia kylpparia
kohtaan.

Uudelleenajattelun apuna Paananen kannustaa kayttamaan
ammattisuunnittelijaa. Ammattilainen voi tuoda oivalluksen, jota
asukas itse ei olisi keksinyt — eika se oivallus aina tarkoita kalliita
ratkaisuja. Han kertoo esimerkin perheest4, jonka luona kavi usein
aikuisia yokylassa. Lastenhuoneessa oli jo aikuisten sangyt, ja
vierashuoneeseen suunniteltiin vuodesohvan hankkimista vieraille.
— Ehdotin, etta aikuiset yovieraat yopyisivat lastenhuoneessa ja
lapsille laitettaisiin kylailyjen ajaksi inkkariteltta vierashuoneeseen.
Lapset eivat taatusti tajuaisi, etta joutuvat vieraiden ajaksi pois
omasta huoneestaan. Painvastoin, he paasisivat seikkailulle!

Lue myos: Lapsiperheen koti — 5 vinkkia toimivampaan asumiseen

Vanhemmat tyytyvat vahaan
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Marko Paanasta hiertaa se, milla tavalla vanhemmat kohtelevat
itseaan remonttia tai sisustusta suunnitellessaan. — Aikuiset
rakentavat kulttuuria, jossa jaavat lastensa varjoon, han kiteyttaa.

Esimerkkina tasta han nostaa pariskuntien paamakuuhuoneet. —
Kylla niiden viihtyisyyteen voisi panostaa enemman. Silla tavalla voi
myos viestia, ettd perheessa on kaksi maaraavaa tekijaa: aiti ja isa.

Paananen ehdottaa makuuhuoneen sisustamista sen mukaisesti,
viettaako tilassa enemman aikaa illalla vai aamulla. Jos sanky on
paikka, johon mennaan illalla vaihtamaan kuulumiset,
makuuhuoneen voi sisustaa tummaksi. Jos taas sangylla aamuisin
loikoilu on se juttu, makuuhuoneesta voi tehda vaaleamman ja
virkistavan. — Maailma on tuulinen paikka, ja koko ajan
turvattomammaksi kay. Hyva makuuhuone on turvapaikka, joka
ankkuroi ihmisen, Paananen perustelee.

Viihtyisyytta makuuhuoneeseen saa luotua kerroksellisuudella eli
yhdistelemalla kiiltavaa, mattaa, karkeaa, sileaa ja porroista. Oma
lukunsa ovat kunnolliset kalusteet. — Skandi-latteassa
innostuksessa moni valitsee ylikepeita huonekaluja, jotka nayttavat
ikaan kuin leijuvan ilmassa. Niista tulee valiaikaisuuden tuntu, ja
koti nayttaa akkia opiskelijaboksilta. Kylla huonekalu voi olla jykeva
ilman, etta se on kaiverrettu tayteen jotain viinirypaleterttuja,
Paananen herattelee.

Kunnollinen korkea sanky nostaa arjen ylapuolelle. Sen lisaksi
makuuhuoneeseen tarvitaan hyva valaistus. — On tyypillista, etta
keskelle huonetta valitaan niin kirkas valaisin, etta ainakin nakee,
vaikka tippuisi piilolinssi lattialle, Paananen kuvailee. Seuraavalla
reissulla sisustusliikkeeseen han kehottaa tutustumaan tarkemmin
huoneiden valaistukseen. — Yhdessa huoneessa voi olla kymmenia
valopisteitd, ja juuri siksi heikkolaatuisemmatkin tuotteet nayttavat
niin hyvilta.
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Jos suomalaisten kodeissa jokin ansaitsee parantelua, se on
Paanasen havaintojen mukaan nimenomaan valaistus. Itsedan ja
perhettdan arvostava satsaa valaistukseen, ja nimenomaan
viihtyvyyden nimissa.

Teksti: Liina Hurri

Kuva Markosta: Numi Nummelin
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